
 

                   JEDILNIK   
                           April  

                                            VRTEC JADVIGE GOLEŽ MARIBOR 

 

         Legenda: V jedeh, kjer je živilo označeno z zvezdico *, je uporabljeno ekološko živilo. 
 
OTROKE SPODBUJAMO K PITJU VODE, VSAK DAN IMAJO NA RAZPOLAGO JABOLKA INTEGRIRANE PRIDELAVE.  
 

                              V primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, bomo jedilnik spremenili. 

 

Sestavila: Teja Vrbek, org. preh. in zdr. hig. režima           Potrdila: Aleksandra Bračič Emeršič, ravnateljica 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DAN ZAJTRK KOSILO MALICA 

PONEDELJEK 

 

3. 4. 2023 

 Mlečni riž 

 Čokoladni posip z orehi 

 Rezine ananasa 

 Zelenjavna juha 

 Jabolčni zavitek 

 100 % sok 

 Kajzerica 

 Pomaranča 

TOREK 

 

4. 4. 2023 

 Pirin kruh 

 Čičerikin namaz 

 Rezine paprike 

 Planinski čaj 

 Telečji paprikaš 

 Polnozrnat kuskus 

 Zelena solata 

 Marmorni kolač 

 Mleko 

SREDA 

 

5. 4. 2023 

 Koruzni žganci 

 Mleko 

 Hruška 

 Špinačna juha 

 Mesni polpeti 

 Ješprenova kaša z zelenjavo 

 Solata z radičem  

 Grisini 

 100 % ananasov 

sok 

ČETRTEK 

 

6. 4. 2023 

 Stoletni kruh 

 Puranja šunka 

 Kisle kumarice 

 Šipkov čaj 

 Puranje meso v vrtnarski omaki 

 Svaljki 

 Rdeča pesa 

 Navadni kefir 

Krepko* 

 Jabolko 

PETEK 

 

7. 4. 2023 

 Mlečni pirin zdrob* 

 Cimetov posip 

 Kivi 

 Ribja bolonjska 

 Špageti 

 Zelena solata 

 Orehova 

potička 

 Domača 

limonada 
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DAN ZAJTRK KOSILO MALICA 

ZELENI 

PONEDELJEK 

 

10. 4. 2023 

 VELIKONOČNI 

PONEDELJEK 

  

TOREK 

 

11. 4. 2023 

 Pirin kruh 

 Rezina sira 

 Paradižnik 

 Otroški čaj 

 Korenčkova juha 

 Makaronovo meso s puranjim 

mesom in zelenjavo 

 Rdeča pesa 

 Zeljni zavitek 

 100 % jabolčni 

sok 

SREDA 

 

12. 4. 2023 

 Rženi kruh 

 Skušin namaz 

 List solate 

 Planinski čaj 

 Otroški čili z govejim mesom 

 Korenčkovo pecivo 

 100% sok rdeče sadje 

 Francoski kruh 

 Mandarina 

ČETRTEK 

 

13. 4. 2023 

 Koruzni mlečni 

usukanec 

 Sadni preliv 

 Jabolko 

 Svinjina v omaki 

 Polenta 

 Zeljna solata 

 

 Banana 

PETEK 

 

14. 4. 2023 

 Stoletni kruh 

 Jajčni namaz* 

 Rezine paprike 

 Čaj šipek hibiskus 

 Špargljeva juha 

 Piščančji zrezki po dunajsko 

 Pire krompir 

 Kitajsko zelje v solati 

 Sadna skuta v 

kornetu 
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DAN ZAJTRK KOSILO MALICA 

ZELENI 

PONEDELJEK 

 

17. 4. 2023 

 Kruh iz krušne peči 

Lešnik 

 Maslo 

 Marmelada (Kmetija 

Skok) 

 Metin čaj 

 Cvetačna kremna juha 

 Gratinirana krompirjeva 

zloženka 

 Zelena solata 

 Zrnati baget 

 Medeni napitek 

TOREK 

 

18. 4. 2023 

 Kekčev kruh 

 Liptovski namaz 

 List solate 

 Šipkov čaj 

 Pečen piščanec 

 Ajdova kaša* s šparglji 

 Rdeča pesa 

 Čokoladni 

puding 

 Jabolko 

SREDA 

 

19. 4. 2023 

 Polnozrnato pecivo s 

sezamom* 

 Otroška kava 

 Jabolko 

 Goveja juha z zakuho 

 Kuhana govedina* 

 Zeljne krpice 

 Koruzni kruh  

 Pomaranča 

ČETRTEK 

 

20. 4. 2023 

 Ovseni kruh 

 Tunin namaz 

 Rezine redkvice 

 Hibiskusov čaj 

 Puranji trakci v omaki s porom 

 Cvetačni pire 

 Endivija v solati 

 Slane kvašene 

palčke s semeni 

 Domač ledeni 

čaj 

PETEK 

 

21. 4. 2023 

 

 Mlečna prosena kaša 

 Cimetov posip 

 Jabolko 

 

 Fižolova juha s svinjino 

 Jogurtovo pecivo 

 100% sadni sok 

 Sadni krožnik 
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DAN ZAJTRK KOSILO MALICA 

ZELENI 

PONEDELJEK 

 

24. 4. 2023 

 Mojčin kruh 

 Maslo* 

 Med 

 Planinski čaj  

 Zelenjavna omaka 

 Kruhova štruca 

 Zelena solata 

 Pirina pletenka 

 Hruška 

TOREK 

 

25. 4. 2023 

 Mlečni kamutov 

močnik* 

 Čokoladni posip 

 Rezine ananasa 

 Pečena svinjska ribica 

 Pečenkina omaka 

 Pražen krompir 

 Zeljna solata  

 

 Jabolčna 

čežana 

 Košček pirinega 

kruha 

SREDA 

 

26. 4. 2023 

 Koruzni kruh 

 Piščančji namaz 

 Nariban korenček 

 Šipkov čaj 

 Milijonska juha 

 Ribja lazanja 

 Rdeča pesa 

 

 Strjenka iz 

prosene kaše  

 Sadni preliv 

ČETRTEK 

 

27. 4. 2023 

 DAN UPORA PROTI 

OKUPATORJU 

 

PETEK 

 

28. 4. 2023 

 Graham kruh 

 Kuhan pršut 

 Rezina kumare 

 Lipov čaj 

 Prežganka z jajci 

 Tri žita s koščki piščanca in 

zelenjavo 

 Rdeča pesa 

 Ajdov kruh 

 Jabolko 

 


