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                          JEDILNIK         
                                  MAJ 

                                              VRTEC JADVIGE GOLEŽ MARIBOR 

 
         Legenda: V jedeh, kjer je živilo označeno z zvezdico *, je uporabljeno ekološko živilo. 

 
OTROKE SPODBUJAMO K PITJU VODE, VSAK DAN IMAJO NA RAZPOLAGO JABOLKA INTEGRIRANE PRIDELAVE. 

 

V primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, bomo jedilnik spremenili. 

 

         Sestavila: Teja Vrbek, org. preh. in zdr. hig. režima                   Potrdila: Aleksandra Bračič Emeršič, ravnateljica 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

DAN ZAJTRK KOSILO MALICA 

ZELENI 

PONEDELJEK 

 

1. 5. 2023 

  

PRAZNIK DELA 

 

TOREK 

 

2. 5. 2023 

 PRAZNIK DELA  

SREDA 
 

3. 5. 2023 

 Pirin zdrob* 

 Čokolešnikov posip 

 Jabolko 

 Korenčkova juha 

 Pire krompir* 

 Puranji trakci v omaki 

 Rdeča pesa 

 Banana 

ČETRTEK 

 

4. 5. 2023 

 Črni kruh 

 Piščančja šunka 

 Kisle kumarice 

 Čaj šipek hibiskus 

 Ribja bolonjska omaka 

 Polnozrnati špageti 

 Pisana zeljna solata 

 Sadne rezine 

 Domača limonada 

PETEK 

 

5. 5. 2023 

 EKO makova štručka* 

 Otroška kava 

 Hruška 

 Enolončnica s teletino in 

korenčkom* 

 Pecivo s piškoti, sadjem in 

smetano 

 Ajdov kruh 

 Jabolko 



 

                                                  JEDILNIK         
                                   MAJ         

                                      VRTEC JADVIGE GOLEŽ MARIBOR   

  

 
Legenda: V jedeh, kjer je živilo označeno z zvezdico *, je uporabljeno ekološko živilo. 

 

OTROKE SPODBUJAMO K PITJU VODE, VSAK DAN IMAJO NA RAZPOLAGO JABOLKA INTEGRIRANE PRIDELAVE. 

 

 V primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, bomo jedilnik spremenili. 

  

Sestavila: Teja Vrbek, org. preh. in zdr. hig. režima                   Potrdila: Aleksandra Bračič Emeršič, ravnateljica 

                                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DAN ZAJTRK  KOSILO MALICA 

ZELENI 

PONEDELJEK 

 

8. 5. 2023 

 Rženi kruh 

 Maslo* 

 Nastrgan korenček 

 Bezgov čaj 

 Zelenjavna omaka 

 Testenine 

 Parmezan 

 Zelena solata 

 Jabolčni 

zavitek 

TOREK 

 

9. 5. 2023 

 Pirin kruh 

 Čičerikin namaz 

 Pisana paprika 

 Planinski čaj 

 Pečene piščančje krače 

 Ajdova kaša* z zelenjavo 

 Kitajsko zelje v solati 

 Mlečni kruh 

 Pomaranča 

SREDA 

 

10. 5. 2023 

 Ovseni kruh 

 Kuhan pršut 

 Rezine rdeče 

redkvice 

 Planinski čaj 

 Goveja enolončnica s krompirjem 

in papriko 

 Cesarski praženec iz moke 

enozrnice* 

 Domači mešani kompot 

 Žemlja z otrobi  

 Mleko* 

ČETRTEK 

 

11. 5. 2023 

 Kekčev kruh 

 Lososov namaz 

 List solate 

 Hibiskusov čaj 

 Grahova omaka s puranjim 

mesom 

 Tri žita 

 Rdeča pesa 

 Jogurtov kolač 

 100% sok 

rdeče sadje 

PETEK 

 

12. 5. 2023 

 Koruzni mlečni 

močnik  

 Čokoladni posip 

 Jabolko 

 Cvetačna juha 

 Pečen ribji file 

 Maslen krompir in zelenjava 

 Kristalka s korenčkom 

 Rženi kruh 

 Hruška 
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DAN ZAJTRK  KOSILO MALICA 

ZELENI 

PONEDELJEK 

 

15. 5. 2023 

 Kruh iz krušne peči 

Lešnik 

 Kisla smetana* 

 Med 

 Šipkov čaj  

 Prežgana juha 

 Zelenjavna zloženka 

 Solata iz ajde* in zelja 

 Sadni smuti  

 Grisini                 

TOREK 

 

16. 5. 2023 

 Mlečni riž  

 Cimetov posip 

 Jabolko 

 Česnova juha 

 Ribji polpeti 

 Testeninska solata 

 Koruzni kruh 

 100 % ananasov 

sok  

SREDA 

 

17. 5. 2023 

 Ajdov kruh* 

 Rezina sira 

 Sveže kumare 

 Planinski čaj 

 Mesne kroglice  iz mletega 

mešanega mesa v paradižnikovi 

omaki  

 Pire krompir* 

 Zelena solata 

 Banana 

ČETRTEK 

 

18. 5. 2023 

 Prosena kaša v mleku 

 Orehov posip  

 Rezina melone 

 Brokolijeva juha 

 Mesno zelenjavna rižota s 

piščančjim mesom 

 Rdeča pesa 

 Pecivo z 

bučnicami 

 Medeni napitek 

PETEK 

 

19. 5. 2023 

 Polnozrnat kruh 

 Piščančji namaz 

 Paradižnik 

 Sadni čaj 

 Svinjsko meso v omaki s 

šparglji* 

 Kruhova štruca 

 Pisana zeljna solata 

 Sirni krožnik 

 Košček črnega 

kruha 
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DAN ZAJTRK  KOSILO MALICA 

ZELENI 

PONEDELJEK 

 

22. 5. 2023 

 Stoletni kruh 

 Mocarela 

 Rukola 

 Šipkov čaj 

 Lečin bolonjez 

 Pire krompir 

 Mešana solata 

 Slane palčke s 

semeni 

 100 % jabolčni 

sok  

TOREK 

 

23. 5. 2023 

 Mojčin kruh 

 Tunin namaz 

 Rezine paprike 

 Lipov čaj 

 Telečji trakci v naravni omaki  

 Rizibizi 

 Zelena solata 

 Kefir mlekarne 

Krepko* 

 Pirin kruh 

SREDA 

 

24. 5. 2023 

 Koruzni kosmiči/musli 

 Mleko 

 Jagode 

 Špargljeva juha* 

 Pastirčkova pita s piščančjim 

mesom 

 Rdeča pesa 

 Polnozrnati 

baget 

 100 % jabolčni 

sok FKBV 

ČETRTEK 

 

25. 5. 2023 

 Kruh iz krušne peči 

Lešnik  

 Maslo* 

 Marmelada kmetije 

Skok 

 Hibiskusov čaj 

 Štajerska kisla juha s svinjino 

 Jabolčna pita z orehi* 

 100 % rdeče sadje 

 Sadni krožnik 

PETEK 

 

26. 5. 2023 

 Mlečni usukanec iz 

kamuta* 

 Cimetov posip 

 Rezine ananasa 

 Piščančji paprikaš 

 Kuskus 

 Zelena solata 

 Ovseni kruh* 

 Jabolko 
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DAN ZAJTRK  KOSILO MALICA 

ZELENI 

PONEDELJEK 

 

29. 5. 2023 

 Mlečni zdrob* 

 Cimetov posip 

 Mandarina 

 Milijonska juha 

 Kremna rižota s šparglji 

 Zelena solata 

 Kvašeni polžki z 

marelično 

marmelado 

TOREK 

 

30. 5. 2023 

 Polnozrnati kruh 

 Piščančji namaz 

 Rezine bučke 

 Planinski čaj 

 Ribji brodet 

 Bela polenta 

 Mešana solata 

 Štruklji s skuto 

 Jagode 

SREDA 

 

31. 5. 2023 

 Mlečna prosena kaša 

 Sadni preliv 

 Jabolko 

 Pečena svinjska ribica 

 Pečenkina omaka 

 Žitna kaša 

 Zeljna solata 

 Praznični kruh 

 Medeni napitek 

ČETRTEK 

 

1. 6. 2023 

 Graham kruh  

 Skutni namaz z 

zelišči 

 Rdeča redkvica 

 Hibiskusov čaj 

 Goveja juha z zakuho Kmetije 

Krajnc 

 Kuhana govedina 

 Pire krompir* 

 Kremna špinača 

 Rogljič 

 Rezine ananasa 

 

PETEK 

 

2. 6. 2023 

 Pirin kruh* 

 Hrenovka 

 Gorčica 

 Bezgov čaj 

 Cvetačna juha 

 Makaronovo meso s puranjim 

mesom 

 Rdeča pesa 

 Naravni jogurt 

(Kmetija 

Fingušt-Hecl) 

 Rezina melone 


