April
VRTEC JADVIGE GOLEZ MARIBOR

DAN ZAJTRK KOSILO MALICA
PRAZNIK
6.4.2026
TOREK PSenicni zdrob kuhanna | ¢ Goveji* stroganov e Jabol¢na ¢ezana
mleku* o Dudenrizs korenjem e % graham
7.4.2026 e Cimetov posip e Zelena solata bombetke

e Suhe marelice

SREDA e Stoletni kruh e Cvetacna juha o  Skutni* sladoled
e Buckin namaz e Svinjska ribica v pe¢enkini omaki s sadjem v
8.4.2026 e Rezine sveZze paprike e PraZen krompir kornetu
e Otroski ¢aj e Rdela pesa
CETRTEK e Mlecna juha z jajénimi e Paprikas s svezo papriko e Prazni¢ni kruh
vlivanci e Kruhova $truca o Kivi
9.4.2026 o  Cokolesnikov posip e Zelena solata z motovilcem

e Rezine melone

PETEK e RZeni kruh e Lecina enoloncnica z mini rigatoni | ¢  Sadni kroznik
e Zelenjavno-pis¢anc ji e Skutina gibanica
10. 4. 2026 namaz

e Rezine sveZega
paradiznika
o Sipkov ¢aj

Legenda: V jedeh, kjer je Zivilo oznateno z zvezdico ~, je uporabljeno ekolosko Zivilo.
OTROKE SPODBUJAMO K PITJU VODE, VSAK DAN IMAJO NA RAZPOLAGO JABOLKA INTEGRIRANE PRIDELAVE.

Seznam alergenov v zivilih in jedeh, ki so v ponudbi v Vrtcu Jadvige Golez Maribor najdete na vidnem mestu
zraven jedilnikov v garderobah in na hodnikih enot.

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih zivil, bomo jedilnik spremenili.

Sestavila: Tina Zaplotnik, org. preh. in zdr. hig. reZima Potrdila: Aleksandra Braci¢ EmerSic, ravnateljica
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April
VRTEC JADVIGE GOLEZ MARIBOR

DAN ZAJTRK KOSILO MALICA
e Muesli/koruzni kosmici e Kolerabna juha e Cimetovi polZki iz
e Mleko* e Spina&ni tortelini pirine* moke
e Jabolko e Sirova omaka e Domacli
13. 4. 2026 * Rdecapesa vitaminski*
napitek
TOREK e Graham kruh e Krompirjev golaz s ko3cki ¢ Navadni kefir*
e Pis¢anc ja posebna govedine e Melona
14. 4. 2026 klobasa e Borovniéev zavitek
e Kisle kumarice e 100 % redcen ananasov sok
e Kamili¢ni éaj z limono
SREDA e Mlecna* prosena kasa e Kremna zelenjavna juha e Koruzni kruh
e Cimetov posip e Gratinirane testenine s Sunko, e Pomaranca
15. 4. 2026 e Grozdje sirom in zelenjavo

e Zelena solata s paradiznikom

CETRTEK e Kruh hribovc e Mesne kroglice v paradiznikovi e Zelenjavno-sirni
e FiZolov namaz omaki kroznik
16. 4. 2026 e List zelene solate e Pire krompir
e Borovni¢ev &aj  Zeljnasolata
PETEK e Pletenica e Atlantski losos v smetanovi omaki | e  Grisini
e Bela* Zitna kava e Polnozrnati kuskus e Rezine jabolk
17. 4. 2026 e Hruska e Rdela pesa

Legenda: V jedeh, kjer je Zivilo oznageno z zvezdico ", je uporabljeno ekolosko Zivilo.
OTROKE SPODBUJAMO K PITJU VODE, VSAK DAN IMAJO NA RAZPOLAGO JABOLKA INTEGRIRANE PRIDELAVE.
Seznam alergenov v zivilih in jedeh, ki so v ponudbi v Vrtcu Jadvige Golez Maribor najdete na vidnem mestu
zraven jedilnikov v garderobah in na hodnikih enot.
V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih zivil, bomo jedilnik spremenili.

Sestavila: Tina Zaplotnik, org. preh. in zdr. hig. rezima Potrdila: Aleksandra Brac¢i¢ Emersic, ravnateljica
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April
VRTEC JADVIGE GOLEZ MARIBOR

DAN ZAJTRK KOSILO MALICA
Ovseni kruh Spargljeva juha Tropski kroznik
Skutni namaz Zelenjavna lazanja
Naribano korenje Zelena solata z radi¢em
20. 4. 2026 Melisin &aj
TOREK Mleéni* riz Stefani pedenka Polnozrnata
Sadhni preliv Spinaa v omaki strucka z
21. 4. 2026 Pire krompir ovsenimi
kosmici*
Medeni napitek
SREDA Stoletni kruh Kos&ki puranjega mesa v curry Zdrobov*
Skusin namaz omaki narastek
22.4.2026 Rezihe svezih kumar Njoki Domaéi sadni
Planinski ¢aj Kitajsko zelje preliv
CETRTEK Koruzni Zzganci Korenckova juha s kvinojo Domadi sadni
Mleko* Zeljne krpice z mletim* govejim smuti
23.4. 2026 Mandarina mesom Grisini s
Me3ana solata sezamom
PETEK Crni kruh Kremna brokolijeva juha 6rski jogurt
24.4.2026 Lecin nhamaz Pelen ribji file Med
Rezine sveze paprike Krompirjeva solata s porom (Cebelarstvo
Caj Zipek hibiskus Sauperl)
Mleti orehi

Legenda: V jedeh, kjer je Zivilo oznaéeno z zvezdico ~, je uporabljeno ekolosko Zivilo.

OTROKE SPODBUJAMO K PITJU VODE, VSAK DAN IMAJO NA RAZPOLAGO JABOLKA INTEGRIRANE PRIDELAVE.

Seznam alergenov v Zivilih in jedeh, ki so v ponudbi v Vrtcu Jadvige Golez Maribor najdete na vidnem mestu
zraven jedilnikov v garderobah in na hodnikih enot.

Sestavila: Tina Zaplotnik, org. preh. in zdr. hig. rezima

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih zivil, bomo jedilnik spremenili.

Potrdila: Aleksandra Braci¢ Emersic, ravnateljica
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- April

‘ VRTEC JADVIGE GOLEZ MARIBOR

DAN ZAJTRK | KOSILO MALICA
PRAZNIK
27.4. 2026
TOREK e Koruzni* mleéni mocnik e Milijonska juha e Rezine ¢rnega
o Cokoladni posip e Ajdova kasa* z zelenjavo in koscki kruha
28. 4. 2026 e Suho in sveZe sadje puranjega mesa e Melona

o Jogurtov preliv z zelis¢i
e Zelena solata

SREDA e Graham kruh e Zelenjavna obara z govejim e Sadni kroznik
e Zelenjavni namaz mesom™ in zdrobovimi zli¢niki
29. 4. 2026 o Mleko™ e Jogurtovo pecivo z jagodami
CETRTEK e Sadhni jogurt Hecl e Pis¢andji trakci v naravni omaki e Banana
e Ovseni kosmici e Zelenjavni riz
30. 4. 2026 e Jabolko e Mesana solata
PETEK
PRAZNIK
1.5. 2026

Legenda: V jedeh, kjer je Zivilo oznageno z zvezdico ", je uporabljeno ekolosko Zivilo.

OTROKE SPODBUJAMO K PITJU VODE, VSAK DAN IMAJO NA RAZPOLAGO JABOLKA INTEGRIRANE PRIDELAVE.

Seznam alergenov v Zivilih in jedeh, ki so v ponudbi v Vrtcu Jadvige GoleZ Maribor najdete na vidnem mestu
zraven jedilnikov v garderobah in na hodnikih enot.

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih zivil, bomo jedilnik spremenili.

Sestavila: Tina Zaplotnik, org. preh. in zdr. hig. rezima Potrdila: Aleksandra Braci¢ Emersic, ravnateljica
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