Junij

VRTEC JADVIGE GOLEZ MARIBOR

DAN ZAJTRK KOSILO MALICA
Mleéna prosena™ kasa Njoki Domace buéno
Cimetov posip Zelenjavna omaka pecivo
Rezine lubenice Zelena solata s koruzo Domaca limonada
1. 6.2026 z medom
TOREK Crni kruh Goveja* juha z zakuho Vanilijev puding
Lososov namaz s Zeljne krpice z govejim* mesom Domaci sadni
2. 6.2026 petersiljem Mesana solata preliv
Rezine sveZih buck
Breskov ¢aj
SREDA Sirova $trucka Obara z zelenjavo, pis¢anc jim Sadni kruh
Kakav* mesom in Zli¢niki Nektarine
3.6.2026 Rezine ananasa Sladoled
CETRTEK Kruh iz krusne peéi Kos&ki svinjskega mesa v gorcicni Navadni grski
Lesnik omaki jogurt
4.6.2026 FiZolov hamaz Zelenjavni kuskus Mleti orehi
Rezine svezih kumar Zeljna solata Med
Otroski ¢aj (Cebelarstvo
éauper'l)
PETEK PSeni¢ni mlecni* zdrob Zelenjavno-mesna pecenka iz Domace jagode
Domaci sadni preliv iz perutninskega mesa in ednje
5.6.2026 rdecega sadja Testeninska solata s porom,
Jabolko paradiznikom, kumarami in koruzo

Legenda: V jedeh, kjer je Zivilo oznateno z zvezdico ~, je uporabljeno ekolosko Zivilo.

OTROKE SPODBUJAMO K PITJU VODE, VSAK DAN IMAJO NA RAZPOLAGO JABOLKA INTEGRIRANE PRIDELAVE.

Seznam alergenov v zivilih in jedeh, ki so v ponudbi v Vrtcu Jadvige Golez Maribor najdete na vidnem mestu

Sestavila: Tina Zaplotnik, org. preh. in zdr. hig. rezima

zraven jedilnikov v garderobah in na hodnikih enot.

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih zivil, bomo jedilnik spremenili.

Potrdila: Aleksandra Bra¢i¢ Emersic, ravnateljica




Junij

VRTEC JADVIGE GOLEZ MARIBOR

DAN ZAJTRK KOSILO MALICA

Pirin kruh Spina¢na juha z zlatimi kroglicami Domadi pizza
Jajc¢ni namaz (Kmetija Ajdova kasa* z zelenjavo polZki iz pirine*
Susek) z drobnjakom Zelena solata moke

8.6.2026 Naribano korenje Domadi ledeni
Metin ¢aj ¢aj

TOREK Muesli/koruzni kosmici Kremna ¢ebulna juha Tropsko sadje
Navadni jogurt (Kmetija Pastirckova pita z mletim

9.6.2026 Hecl) puranjim mesom
Maline in jagode Paradiznikova solata s kumarami

SREDA Ovseni kruh Goveji golaz Sadna skuta v
Zelenjavno-pis¢anc ji Bio polenta™ kornetu

10. 6. 2026 namaz Zelena solata z naribanim
Ce3njev paradiznik korenjem
BorovniCev ¢aj

CETRTEK Kruh hribovc Kolerabna juha Sadni kefir*
Hrenovke v naravnem Zelenjavna rizota s ko3¢ ki mlete 3 ¢rne Zemljice

11. 6. 2026 ovoju ribe
Gorlica Riban sir
Kamili&ni &aj Rdela pesa

PETEK Mle&ni usukanec iz moke Boranja s svinjino in krompirjem Mleéni kruh
enozrnice* Zavitek s skuto in marelicami Nektarine

12. 6. 2026 Cokolesnikov posip
Rezine melone

Legenda: V jedeh, kjer je Zivilo oznateno z zvezdico ~, je uporabljeno ekolosko Zivilo.

OTROKE SPODBUJAMO K PITJU VODE, VSAK DAN IMAJO NA RAZPOLAGO JABOLKA INTEGRIRANE PRIDELAVE.

Seznam alergenov v Zivilih in jedeh, ki so v ponudbi v Vrtcu Jadvige Golez Maribor najdete na vidnem mestu
zraven jedilnikov v garderobah in na hodnikih enot.

Sestavila: Tina Zaplotnik, org. preh. in zdr. hig. rezima

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih zivil, bomo jedilnik spremenili.

Potrdila: Aleksandra Brac¢i¢ Emersic, ravnateljica




Junij

VRTEC JADVIGE GOLEZ MARIBOR

DAN ZAJTRK KOSILO MALICA

Crni kruh Lecina enolonénica z zelenjavo Zelenjavni
Maslo* Jogurtovo pecivo kroznik s kos¢ki
Med (Cebelarstvo Panis) sira

15. 6. 2026 Lipov €aj

TOREK Stoletni kruh Mesne kroglice v paradiznikovi Domace jagode
Zelenjavni namaz z omaki in ednje

16. 6. 2026 avokadom Pire krompir s cvetaco
Rezine sveZe paprike Zelena solata
Melisin ¢aj

SREDA Mleéni* riz Polnozrnati $pageti Domace Eesnje
Domaci jagodni preliv Milanska omaka

17. 6. 2026 Jabolko Mesana solata

Sladoled

CETRTEK Graham kruh Paradiznikova juha s kvinojo Naravni jogurt
Rezine pis¢anc jih prsi Pecen ribji file (Kmetija Hecl)

18. 6. 2026 Rezine svezih kumar Krompirjeva solata z mlado ¢ebulo Jagode (Kmetija
Breskov ¢aj Skok)

PETEK Koruzni mlecni* moénik Puranji ragu Polbela
Cokolesnikov posip RiZ z meano zelenjavo bombetka* s

19. 6. 2026 Rezine ananasa Zelena solata z rdecim radicem &ierikino moko

Rezine melone

Legenda: V jedeh, kjer je Zivilo oznaéeno z zvezdico ~, je uporabljeno ekolosko Zivilo.

OTROKE SPODBUJAMO K PITJU VODE, VSAK DAN IMAJO NA RAZPOLAGO JABOLKA INTEGRIRANE PRIDELAVE.

Seznam alergenov v zivilih in jedeh, ki so v ponudbi v Vrtcu Jadvige Golez Maribor najdete na vidnem mestu
zraven jedilnikov v garderobah in na hodnikih enot.

Sestavila: Tina Zaplotnik, org. preh. in zdr. hig. rezima

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih zivil, bomo jedilnik spremenili.

Potrdila: Aleksandra Bra¢i¢ Emersic, ravnateljica




Junij

VRTEC JADVIGE GOLEZ MARIBOR

DAN ZAJTRK KOSILO MALICA

RZeni kruh Krompirjeva juha z grahom, e Sadni kroznik
Buckin namaz korenckom in zli¢ niki
Rezine sveZe paprike Jagodna pita

22.6.2026 Planinski ¢aj 100 % redZen sadni sok

TOREK Mlegna* juha z jajénimi Kos&ki pis€anc jega mesa v curry e Jabol¢na ¢ezana
vlivanci omaki e Grisinis

23.6.2026 Cokoladni posip Polnozrnati svedri sezamom
Jagode Zelena solata s paradiznikom

SREDA Kruh iz krusne pedi Pecena svinjska ribica e Mleko*
Lesnik Pire krompir e Ajdovi piskoti

24. 6. 2026 Ledin hamaz Topla kumari¢na omaka
Rezine svezega
paradiznika
Sipkov &aj

CETRTEK

PRAZNIK

25. 6. 2026

PETEK Mlecni usukanec iz Pecene puranje krace e Banana
kamutove® moke Prosena kasa z zelenjavo

26. 6. 2026 Cimetov posip Mesana solata
Nektarine

Legenda: V jedeh, kjer je Zivilo oznageno z zvezdico ", je uporabljeno ekolosko Zivilo.

OTROKE SPODBUJAMO K PITJU VODE, VSAK DAN IMAJO NA RAZPOLAGO JABOLKA INTEGRIRANE PRIDELAVE.

Seznam alergenov v Zivilih in jedeh, ki so v ponudbi v Vrtcu Jadvige Golez Maribor najdete na vidnem mestu
zraven jedilnikov v garderobah in na hodnikih enot.

Sestavila: Tina Zaplotnik, org. preh. in zdr. hig. reZima

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih zivil, bomo jedilnik spremenili.

Potrdila: Aleksandra Braci¢ EmerSic, ravnateljica




Junij

VRTEC JADVIGE GOLEZ MARIBOR

DAN ZAJTRK KOSILO MALICA
Ovseni kosmici Kremna zelenjavna juha Domadi jaboléni
Mleko™ RiZota tri Zita z buckami in zavitek
Marelice svezim paradiznikom
29. 6. 2026 Parmezan
Rdeca pesa
TOREK Kruh hribovc Ribji polpeti Sladoled
Zelenjavni namaz Jogurtova omaka z zelis¢i
30. 6. 2026 Rezine sveZih kumar (Kmetija Hecl)
Borovnicev ¢aj PraZen krompir
Paradiznikova solata
SREDA Mleéni pirin* zdrob Pi¢andji paprikas Ajdov kruh
CokoleZnikov posip Bio polenta™ 100 % redcen
1.7.2026 Jagode Mesana solata ananasov sok
CETRTEK Stoletni kruh Stajerska kisla juha Rezine melone in
Rezine sira Sadna skuta iz sveZega sadja lubenice
2.7.2026 Paradiznik z olivnim oljem
in rukolo
Melisin ¢aj
PETEK Koruzni Zzganci Kuhana govedina* Domaca sadna
Otrogka bela kava* Pire krompir solata
3.7.2026 Rezine ananasa Spinaga v omaki

Legenda: V jedeh, kjer je Zivilo oznateno z zvezdico ", je uporabljeno ekolosko Zivilo.

OTROKE SPODBUJAMO K PITJU VODE, VSAK DAN IMAJO NA RAZPOLAGO JABOLKA INTEGRIRANE PRIDELAVE.

Seznam alergenov v zivilih in jedeh, ki so v ponudbi v Vrtcu Jadvige Golez Maribor najdete na vidnem mestu
zraven jedilnikov v garderobah in na hodnikih enot.

Sestavila: Tina Zaplotnik, org. preh. in zdr. hig. reZima

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih zivil, bomo jedilnik spremenili.

Potrdila: Aleksandra Brac¢i¢ Emersic, ravnateljica




