
Jedilnike in obroke pripravljamo v Vrtcu Otona Župančiča Maribor. 

JEDILNIK  

OKTOBER 2026 
 

 

 
DAN ZAJTRK KOSILO POPOLDANSKA 

MALICA 

 

 

ČET. 

1.10.2026 

 

o ČRNI KRUH* 

o NAMAZ IZ BUČNIH 

SEMEN* IN Z BUČNIM 

OLJEM 

o ZELIŠČNI ČAJ 

 

 

 

o PIŠČANČJA OBARA Z AJDOVIMI*                   
ŽLIČNIKI, CVETAČO IN KOROMAČEM 
 

o VANILIN PUDING Z MLEKOM* 

o JAGODNI PRELIV 

 

 

 

 

 

 

o SIROVA ŠTRUČKA 

o NESLADKAN ČAJ 

 
 

 

PET. 

 2.10.2026 

 

o ŽEMLJA 

o REZINE 

PIŠČANČJE 

KLOBASE 

o REZINE KISLE 

KUMARICE 

o OTROŠKI ČAJ 

 

o KUHANO JAJCE* 

o PIRE KROMPIR* 

o ŠPINAČA  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

o BANANA* 



Jedilnike in obroke pripravljamo v Vrtcu Otona Župančiča Maribor. 

 

 

PON. 

5.10.2026 

 

o 100% KAKAVOV 

NAPITEK BREZ 

SLADKORJA 

o MAKOVA ŠTRUČKA 

 

 

o BUČNA KREMNA JUHA 

o BREZMESNA DŽUVEČ RIŽOTA 

o RDEČA PESA* 

 

 

 

o PISANI KRUH 

o JABOLKO* 

 

 

 

 

 

 

TOR. 

6.10.2026 

 

o DOMAČI KRUH IZ 

KRUŠNE PEČI 

o RIBJI NAMAZ 

o NARIBAN KORENČEK* 

o SADNI ČAJ 

 

o GOVEJI* ZREZKI V OMAKI Z                     

ZELENJAVO 

o KRUHOVI* CMOKI 

o KITAJSKO ZELJE S KROMPIRJEM 

 

o MELONA 

 

 

SRE. 

7.10.2026 

 

o PŠENIČNI ZDROB NA 

MLEKU* Z DODATKOM 

VANILJE 

o KAKAV V PRAHU 

o BANANA* 

  

o ŠPAGETI POLNOZRNATI – 

DROBNE TESTENINE (JASLI) 

o PARADIŽNIKOVA OMAKA Z RIBO 

ČOPOVEC 

o ZELENA SOLATA S FIŽOLOM* 

 

o POLNOZRNATI  

KEKSI 

o NESLADKAN ČAJ 

 

ČET. 

8.10.2026 

 

OB TEDNU 

OTROKA 

 

ZAJTRK ZA DOBRO 

JUTRO 

 

o PIŠČANČJA KLOBASA 

o BELA ŽEMLJA 

o REZINA SIRA 

o REZINA KISLE 

KUMARE* 

o KAMILIČNI ČAJ 

 

o ENOLONČNICA IZ JESENSKE 

ZELENJAVE IN LEČE 

o SLASTNE PALAČINKE Z 

MARMELADO ZA DOBER DAN  

o JABOLČNI SOK 

 

 

• ROGLJIČEK 

PRIJAZNOSTI 

 Z VANILJO  

 

 

PET. 

9.10.2026 

 

o MASLO 

o MED* 

o DOMAČI BELI KRUH 

o MLEKO 

 

o MESNE KROGLICE IZ PURANJEGA 

MESA V PARADIŽNIKOVI OMAKI 

o PIRE KROMPIR* 

o ZELENA SOLATA* S KORUZO 
 

 

 

 

o BANANA* 



Jedilnike in obroke pripravljamo v Vrtcu Otona Župančiča Maribor. 

 

PON. 

12.10.2026 

 

o KREMNI NAMAZ S 

SIROM 

o ČRNI KRUH 

o REZINE PAPRIKE* 

o OTROŠKI ČAJ 

 

o PAPRIKAŠ IZ SVINJINE S SVEŽO 

PAPRIKO  

o POLENTA* 

o ZELENA SOLATA 

 

o JABOLKO* 

o PISANI KRUH 

 

TOR. 

13.10.2026 

 

o POLBELI KRUH 

o ZELIŠČNO MASLO 

o REZINE KUHANEGA 

JAJCA 

o ZELIŠČNI ČAJ 

 

 

 

o BREZMESNI RIČET 

o NESLADKAN JABOLČNI* ZAVITEK  

 

o BIO NAVADNI 

JOGURT*  

       S KOSMIČI  

 

SRE. 

14.10.2026 

 

o PŠENIČNI MLEČNI* 

MOČNIK Z VANILJO 

 

o PEČEN PIŠČANEC 

o MLINCI  

o DUŠENO SVEŽE ZELJE* 

 

 

o MEŠANO SADJE 

 

ČET. 

15.10.2026 

 

o ČRNI KRUH 

o SLANINSKI NAMAZ 

o LIST ZELENE SOLATE* 

o SADNI ČAJ 

 

o BUČNA* JUHA 

o ZELENJAVNA LAZANJA  

o RDEČA PESA* 

 

 

 

 

o KAKI 

o MLEČNI KRUH Z 

ROZINAMI 

 

PET. 

16.10.2026 

 

o KORUZNI* KRUH 

o KISLA SMETANA 

o ŠIPKOVA MARMELADA 

o BELA ŽITNA KAVA 

 

o PEČEN RIBJI FILE  

o PIRE KROMPIR* 

o ZELENJAVNA OMAKA Z GRAHOM 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

o DOMAČI NAVADNI 

KEKSI 

o BIO 100% 

JABOLČNI SOK 

 



Jedilnike in obroke pripravljamo v Vrtcu Otona Župančiča Maribor. 

 

 

PON. 

19.10.2026 

 

o ČRNI KRUH 

o REZINA SIRA 

o REZINA BIO 

PARADIŽNIKA* 

o BEZGOV ČAJ 

 

o KOSTNA JUHA Z ZVEZDICAMI IN 

KORENČKOM* 

o RIŽOTA Z AJDOVO KAŠO* S 

TELETINO IN ZELENJAVO  

o ZELENA SOLATA 

 

o OVSENA 

BOMBETKA 

o HRUŠKA* 

VILJAMOVKA 

 

TOR. 

20.10.2026 

 

o PURANJA HRENOVKA 

o ŽEMLJA 

o GORČICA 

 

o KROMPIRJEV* GOLAŽ S 

STROČJIM FIŽOLOM IN KORENČKOM* 

o MARMORNI KOLAČ Z VIŠNJAMI 

 

o ČVRSTI NAVADNI 

JOGURT – MU 

o REZINA 

FRANCOZA 

 

SRE. 

21.10.2026 

 

o BIO KORUZNI* ŽGANCI 

o MLEKO* 

o OCVIRKI 

 

o JUHA IZ CVETAČE IN BROKOLIJA 

o PIŠČANČJI ZREZEK PO DUNAJSKO 

o PRAŽEN KROMPIR 

o RDEČA PESA* 

 

o GRISINI 
o JABOLKO* 
 

 

ČET. 

22.10.2026 

 

o PLANINSKI ČAJ 

o OVSENI KRUH 

o PIŠČANČJA PRSA V 

OVITKU 

o ZELENA PAPRIKA* 

 

o PARADIŽNIKOVA* JUHA Z 

MEDITERANSKIMI ZAČIMBAMI IN  

RIŽEVO ZAKUHO  

o SVALJKI Z DROBTINAMI 

o ZELENA SOLATA* S FIŽOLOM  

 

 

o MEŠANO 

SADJE 

 

PET. 

23.10.2026 

 

o MOJČIN POLBELI 

KRUH 

o MOZARELA 

o ČEŠNJEV 

PARADIŽNIK* 

o LIPOV ČAJ 

 

o GOVEDINA V OMAKI S SVEŽO 

PAPRIKO  

o POLNOZRNATI KUSKUS  

o KITAJSKO ZELJE V SOLATI S 

KROMPIRJEM*  

 

o MASLENI KEKSI 

o MARELIČNI SOK 



Jedilnike in obroke pripravljamo v Vrtcu Otona Župančiča Maribor. 

 

PON. 

26.10.2026 

 

o BELI KRUH 

o MASLO* 

o JAGODNA 

MARMELADA 

o BELA ŽITNA KAVA 

 

 

o  MAKARONOVO MESO S 

PURANJIM MESOM  

o ZELENA SOLATA* S KORUZO 

 

o KRUH 

o JABOLKO* 

 

TOR. 

27.10.2026 

 

 

o KROMPIRJEV 
KRUH 

o DOMAČI MESNI 
NAMAZ 

o RIBANO KISLO 

ZELJE* 

 

o ZELENJAVNA ENOLONČNICA S 

FIŽOLOM*, KORUZO IN PAPRIKO  

o PRLEŠKA GIBANICA Z ROZINAMI  

 

 

 

o JOGURT 

o KRUH 

 

SRE. 

28.10.2026 

 

 

o MLEČNI* RIŽ 

o KAKAV V PRAHU 

  

o RIBJI FILE 

o PRETLAČEN KROMPIR 

BUČKE V OMAKI 

 

 

 

o SIROVA ŠTRUČKA 

o HRUŠKA* 

 

ČET. 

29.10.2026 

 

 

o ČRNI KRUH 

o PURANJA ŠUNKA 

o KISLE KUMARE 

o KAMILIČNI ČAJ 

 

 

 

o BUČNA JUHA 
o KROMPIRJEVA* MUSKA S 

PIŠČANČJIM MESOM 
o RDEČA PESA* 

 

 

o BANANA* 

 

PET. 

30.10.2026 

 

 

o POLBELI KRUH 
o SIRNI NAMAZ Z 

ZELIŠČI 
o LIST ZELNE SOLATE* 
o BEZGOV ČAJ 

 

o KORENČKOVA JUHA Z ZDROBOM* 

o ZELENJAVNA RIŽOTA TRI ŽITA Z                                                    

GRAHOM 

o ZELENA SOLATA* 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

o KIVI* 
o KORUZNA 

BOMBETKA 

 

 

 
VSI NAPITKI IN MLEČNE JEDI PRI ZAJTRKU SO PRIPRAVLJENI BREZ SLADKORJA. OTROKE SPODBUJAMO K PITJU VODE. 

ZA DOPOLDANSKO MALICO SO JABOLKA INTEGRIRANE PRIDELAVE, 

ALERGENI V ŽIVILIH SO OZNAČENI V TABELI NA OGLASNI DESKI V HIŠI IN SPLETNI STRANI VRTCA. 

V PRIMERU, DA NE BO MOGOČE ZAGOTOVITI USTREZNIH ŽIVIL ALI DRUGIH NEPREDVIDLJIVIH OKOLIŠČIN, BOMO JEDILNIK 

SPREMENILI.  Z ZELENO BARVO SO OZNAČENI DNEVI BREZMESNIH IN RIBJIH OBROKOV. 

Z ORANŽNO BARVO SO OZNAČENI DNEVI NAMENJENI PRAZNOVANJU. 

PRI PRIPRAVI JEDI UPORABLJAMO TUDI EKOLOŠKA* IN / ALI LOKALNO PRIDELANA ŽIVILA, 

KI JIH ZARADI SEZONSKE PONUDBE NI MOGOČE V CELOTI NAPREJ DOLOČITI. 

 

 

 


